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那打素護理學院
The Nethersole School of Nursing

香港中文大學
醫學院那打素護理學院

ABCD-構建富善長者安居圖寶網 計劃

關愛大使(照顧者)分享會

主題：大埔長者服務及社區資源概覽
講者：註冊社工 歐綺琪姑娘
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• 長者住在自己的住宅內安度晚年

• 提供長者熟悉(對人,事,物)的環境

• 希望每一位有照顧需求的長者能夠優先尋求社區資源的協助,在社區沒法照顧
的前提下,才接受院舍服務

• 與傳統家庭養老模式不同(由子女提供照顧)

• 長者的照顧除由自身、配偶、子女提供之外,由長者所在的社區/社會服務來提
供協助

• 社區中的醫療、保健、社會服務互相配合

何謂“居家安老”
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• 幫助護老者照顧家中長者，舒緩在照顧上帶來的壓力。

• 長者的生活質素亦得以改善。

• 早一步規劃老年的生活和照顧安排。

認識社區資源的重要性
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社區照顧及支援服務
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• 輔導服務及轉介服務

• 長者支援服務隊

• 教育及發展性活動

• 義工服務

• 護老者支援服務

• 社交及康樂活動

• 飯堂膳食及洗衣服務

長者地區中心、長者鄰舍中心

• 服務範圍：
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• 1. 救世軍大埔長者社區服務中心

服務範圍包括富善社區的長者中心

基本資料

• 地址：大埔墟鄉事會
街2號大埔社區中心二
樓至三樓

• 電話： 2653 6811

• 傳真： 2654 7244

• 網址：
https://www.salvationa
rmy.org.hk/ssd/tpme

• 面書專頁：
https://www.facebook.
com/TSA.SSD

服務對象

• 區內60歲或以上之
長者及其家庭

• 社區人士

服務內容

• 偶到服務

• 教育服務

• 宗教活動

• 社區教育

• 義工發展

• 長者互助組織

• 長者支援服務

• 飯堂服務

• 洗衣服務

• 浴室服務

• 諮詢轉介服務

• 退休人士服務

• 護老者支援服務

• 社區倡導服務

• 專業輔導服務

• 電話輔導服務
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• 2. 中華傳道會恩光長者鄰舍中心

服務範圍包括富善社區的長者中心

基本資料

• 地址：新界大埔富善
邨善雅樓地下104-105
室

• 電話：2660 8501

• 傳真：2660 8522

• 網址：
http://cnecglnec.org/

服務對象

• 區內60歲或以上之
長者及其家庭

• 社區人士

服務內容

• 健康生活教育推廣

• 護老者支援服務

• 偶到服務

• 隱蔽長者服務

• 義工發展服務

• 推廣長者健康

• 積極晚年活動

• 特別設施：設有V-
Health互動負重運動儀
能促進改善以下的情
況
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• 3. 大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心

服務範圍包括富善社區的長者中心

基本資料

• 地址：大埔富亨邨富
亨鄰里社區中心地下

• 電話：2666 0761

• 傳真：2664 2603

• 網址：
http://www.elderly.bok
ss.org.hk/center/inners
ection/zht/8

服務對象

• 區內60歲或以上之
長者及其家庭

• 社區人士

服務內容

• 身心健康教育及推廣
服務

• 教育及發展性服務

• 義工發展服務

• 護老者支援服務

• 外展支援服務

• 體弱長者支援服務

• 社交及康樂服務

• 小型飯堂

• 個案輔導服務

• 長者服務資源申請及
轉介服務
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• 體弱個案：1.年滿65歲或以上的長者 (年齡介乎60至64歲的長者，如證實有需要，亦可使用此服務)；2.

經安老服務統一評估機制評定為身體機能達中度或嚴重程度缺損的長者*，並需要一套周詳的家居照顧
及社區支援服務。

• 普通個案：年滿60歲或以上在社區內居住的長者；殘疾人士；有社會需要的個人及家庭；只需個人照顧
及家居服務的個案、自我照顧能力較佳之長者 。

綜合家居照顧服務
• 因應服務對象的不同需要，綜合家居照顧服務隊會提供服務予兩類的服務個案：

普通個案服務

•個人照顧

•一般家居或家務服務

•照顧幼兒

•家居安全及健康評估服務

•膳食及洗衣服務

•護送服務

•日間到戶看顧

•購物及送遞服務

•其他服務–例如護老者支援服
務等

體弱個案服務

•基本及特別護理

•復康運動

•家居環境安全評估及改善建議

•個人照顧

•日間到戶看顧

•護老者到戶訓練

•護老者支援服務

•家居照顧及膳食服務

•輔導服務

•交通及護送服務

•日間護理服務

•暫託服務

•24小時緊急支援
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• 機構名稱：基督教聯合那打素社康服務

地址：新界大埔廣福邨廣崇樓地下B103-4室

電話：2651 0919

傳真：2651 2161

富善邨

明雅苑

怡雅苑

• 機構名稱：香港青少年服務處大埔綜合家居照顧服務
地址：新界大埔大元邨泰榮樓地下11-12室
電話：2667 7616
傳真：2661 9648

新興花園

申請綜合家居照顧服務

＊詳情可致電以上機構查詢或致電26071215與安老服務統一評估管理辦事處（東新界）聯絡＊
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 富善邨和明雅苑長者欲申請改善家居及社區照顧服務，可致電2660 8501向
中華傳道會恩光長者鄰舍中心查詢；

 怡雅苑長者欲申請改善家居及社區照顧服務，可致電2666 0761

向大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心查詢；

 新興花園長者欲申請改善家居及社區照顧服務，可致電2653 6811向救世軍
大埔長者綜合服務查詢；

 或統一致電26071215與安老服務統一評估管理辦事處（東新界）聯絡。

申請改善家居及社區照顧服務
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服務對象

• 年滿60歲或以上，在社
區內居住並無接受院舍
服務；

• 經安老服務統一評估機
制評定為身體機能達中
度或嚴重缺損，並適合
接受長者日間護理中心
服務；

• 未能獲得護老者全時間
照顧

服務內容

• 個人照顧

• 復康運動

• 護老者支援

• 護理服務

• 健康教育

• 輔導及轉介服務

• 社交及康樂活動

• 膳食服務

• 往返中心的接載服務

服務形式

•全時間服務
(一星期內接受四天或以上服務，適合日間缺乏
護老者照顧而自顧能力較低的長者)

•部份時間服務
(一星期內接受少於四天服務，適合自顧能力較高
而護老者能於日間提供部份照顧的長者)

•暫託服務
(為體弱長者提供短期或臨時的日間照顧服務，讓
護老者在有需要時能得到歇息的機會，使他們能
持續擔任護老者工作。)
*暫託服務使用者無須經過安老服務統一評估和
轉介程序，長者或其護老者可直接向中心查詢及
申請。

長者日間護理中心
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 富善邨和明雅苑長者欲申請長者日間護理中心，可致電2660 8501
向中華傳道會恩光長者鄰舍中心查詢；

 怡雅苑長者欲申請長者日間護理中心，可致電2666 0761
向大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心查詢；

 新興花園長者欲申請長者日間護理中心，可致電2653 6811
向救世軍大埔長者綜合服務查詢；

 或統一致電26071215與安老服務統一評估管理辦事處（東新界）
聯絡。

申請長者日間護理中心



Copyright ©  2017. All right reserved. The Nethersole School of Nursing, Faculty of Medicine, CUHK

那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

院舍照顧服務
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• 護理安老院：為健康欠佳、肢體傷殘或精神殘障的長者提供住宿、膳食、一般的個人
照顧和有限度的護理。

• 改善買位計劃：向私營安老院購買宿位 ，提供更多資助宿位，以縮短輪候時間。服
務性質，入住條件以及收費與護理安老院相同

• 護養院：為身體較弱,未能在護理安老院獲得充分照顧的長者提供醫療護理、康復服
務及起居照顧服務

• 療養院：體弱至未能照顧自己的起居生活。院方除提供護理安老院的服務外，並有註
冊醫生，提供醫療服務。於部份護理安老院中設有療養宿位。

院舍種類

• (護理安老院、護養院、療養院)

安老院、護理安老院及護養院由社會福利署管轄
療養院則由醫院管理局管轄
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• 分設單人房、夫婦房以至多人房

• 特備治療小組，提供現實導向、懷緬分享，香薰及音樂治療等訓練

• 戶外活動及節日慶祝活動

• 每月收費由$6,500至萬餘元

私營安老院

• 有多類型的私營安老院，服務質素亦各異，亦有部份屬於

自負盈虧的院舍。
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短暫住宿服務

 旨在為體弱長者提供短期住宿，使護老者可有一段時間以便辦理私人事務或稍作休息(如做
手術、旅行) 。

 每年入住日數，合計不可多於42天。

緊急住院服務

 此服務旨在避免長者因缺乏即時的照顧／居所而可能出現危險，故提供緊急和臨時的住宿照
顧。 (如長者突然失去自我照顧的能力，無法繼續在社區居住)

 每次入住最長為期三個月，如有特殊情況可申請延長三個月。

申請方法：

 聯絡家庭服務中心、醫務社會服務部、長者地區中心或長者鄰舍中心之社工。

 毋須經過安老服務統一評估機制。

其他住宿服務
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機構名稱：樂善堂朱定昌頤養院

地址：新界大埔墟運頭街8號

電話：2658 7133

傳真：2650 3060

大埔區院舍名單

• 安老院

機構名稱：嗇色園主辦可善護理安老院

地址：新界大埔富善邨善景樓地下

電話：2661 6555

傳真：2661 4772
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大埔區院舍名單

• 護理安老院 機構名稱：嗇色園主辦可善護理安老院
地址：新界大埔富善邨善景樓地下

電話：2661 6555
傳真：2661 4772

機構名稱：東華三院包兆龍護理安老院
地址：新界大埔船灣三門仔路93號

電話：2665 4011
傳真：2662 1736

機構名稱：東華三院伍蔣惠芳護理安老院
地址：新界大埔船灣三門仔路93號

電話：2667 1234
傳真：2667 6203

機構名稱：東華三院伍若瑜護理安老院
地址：新界大埔船灣三門仔路93號

電話：2660 5388
傳真：2662 3780

機構名稱：香港明愛富亨苑
地址：新界大埔富亨邨亨榮樓地下及1樓

電話：2660 6125
傳真：2665 6872

機構名稱：基督教香港崇真會廣福頤養院
地址：新界大埔廣福邨廣仁樓3樓

電話：2653 0636
傳真：2653 7932

機構名稱：東華三院許麗娟安老院
地址：新界大埔大元邨泰寧樓地下及1樓

電話：2667 1803
傳真：2660 7202
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機構名稱：樂善堂朱定昌頤養院

地址：新界大埔墟運頭街8號

電話：2658 7133

傳真：2650 3060

大埔區院舍名單

• 療養院

機構名稱：東華三院包兆龍護理安老院

地址：新界大埔船灣三門仔路93號

電話：2665 4011

傳真：2662 1736

設暫託服務
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 富善邨和明雅苑長者欲申請院舍照顧服務，可致電2660 8501向中華傳道會恩
光長者鄰舍中心查詢；

 怡雅苑長者欲申請院舍照顧服務，可致電2666 0761

向大埔浸信會區張秀芳長者鄰舍中心查詢；

 新興花園長者欲申請院舍照顧服務，可致電2653 6811

向救世軍大埔長者綜合服務查詢；

 或統一致電26071215與安老服務統一評估管理辦事處（東新界）聯絡。

申請院舍照顧服務

先評估(安老服務統一評估機制)，後申請服務
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長者住宿服務供不應求

• 最新安老院舍宿舍宿位輪候情況
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• https://elderlyinfo.swd.gov.hk/tc/ltc_search/rcs

社署長者資訊網搜尋安老院
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醫療服務
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• 提供身體檢查、健康評估、輔導、治療、健康教育的服務

• 65歲登記為會員

• 年費$110(領取綜援及有經濟困難的人士可獲豁免收費)

• 每年的健康檢驗免費

• 診療服務則每次收費 45元

長者健康中心

中心名稱 電話 地址 網址

大埔長者健康中心 2657 2329 大埔寶湖裡1號王少清

診所地下

http://www.elderly.gov.h

k/tc_chi/health_promote

on_activities/tai_po.html

(健康活動推介)

http://www.elderly.gov.hk/tc_chi/health_promotion_activities/tai_po.html
http://www.elderly.gov.hk/tc_chi/health_promotion_activities/tai_po.html
http://www.elderly.gov.hk/tc_chi/health_promotion_activities/tai_po.html
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• 65 歲 至 69 歲 並 持 有 有 效 香 港 身 份 證 或 豁 免 登 記 證 明 書 的 長 者 ，
亦 可 於 2017 年 7 月 1 日 起 使 用 醫 療 券 。合 資 格 長 者 每 年 可 獲 發
的 醫 療 券 金 額 ：2,000元

使用醫療劵須知

可用於私營西醫、中醫、牙醫、脊醫、註冊護士和登記護士、物理治療師、
職業治療師、放射技師、醫務化驗師(須轉介)及部份註冊視光師所提供的服務

查詢電話 : 2838 2311
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醫療券

• 登記醫療劵須知
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富善邨內可使用醫療劵的診所

西醫 

洪煒 恩樂醫務中心(富善邨)  大埔區  新界大埔富善邨富

善商場 122A 號舖  

26642600  
 

容世華 西醫容世華  大埔區  新界大埔富善商場

107 室  

26611773  
 

 

 中醫 

崔穎 賽馬會流金匯  大埔區  新界大埔富善邨

善鄰樓地下 A 翼

及 B 翼  

37631000  
 

張紅霞 香港浸會大學中醫藥診所

(賽馬會流金匯)  

大埔區  新界大埔富善邨

善鄰樓地下 A 及

B 翼  

37631000  
 

黃冠儒 賽馬會流金匯  大埔區  新界大埔富善邨

善鄰樓地下 A 翼

及 B 翼  

37631000  
 

劉以正 香港浸會大學中醫藥診所

(賽馬會流金匯)  

大埔區  新界大埔富善邨

善鄰樓地下 A 及

B 翼  

37631000  
 

 

 牙醫 

梅紫微 梅紫微牙科醫生  大埔區  新界大埔富

善邨富善邨

商場 108 號

舖  

26618323  
 

 



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 資格：年滿70歲或以上＋領取長者生活津貼的長者

• 可資助鑲假牙、口腔檢查、洗牙、補牙、脫牙及Ｘ光檢查

• 查詢：2525 8198 (關愛基金牙科資助項目)

長者牙科資助



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 資格：

1) 75 歲或以上

2) 單身長者：資產 $144,000

夫婦長者：資產 $218,000

• 社會福利署將陸續為合資格的長者發出「醫療費用豁免證明書」，届時長者
只需帶同證明書就可以免費看醫生，無須額外申請。

豁免公營醫院及診所費用

• 2017年7月中實施
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那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

其他社區支援服務



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

 「復康巴士」為行動不便人士分別提供固定路線、電召服務、聯載服務及穿
梭巴士四個範疇之無障礙交通服務。
服務熱線 2817 8154

 「易達巴士」的「長者接載服務」負責接載有行動困難的60歲或以上年長病
友及其同行照顧者，往返公立醫院及診所覆診。

 「易達轎車」致力提供無障礙轎車接載服務，協助輪椅使用者日常往返醫院、
學校、工作地點、親友聚會地點、旅遊景點或香港任何地方。
服務熱線 8106 6616

交通支援服務

• 香港復康會



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

 「星群的士」

預約熱線 : 3700 6500

詳情請覽: http://www.syncab.com.hk/tc/index.php

 「鑽的」

預約熱線: 2760 8771

詳情請覽: https://www.diamondcab.com.hk/

無障礙的士服務

http://www.syncab.com.hk/tc/index.php
https://www.diamondcab.com.hk/
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那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者福利



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 高齡津貼：1,325 (年齡在70歲或以上)  

• 長者生活津貼：$2,565 (年齡在65歲或以上而收入及資產並沒有超過規定的限額)

申請人可親自或由親友代其前往區內的社會保障辦事處或
用電話、傳真、電郵或郵遞方式提出申請，或由政府部門
或其他非政府機構轉介。

公共福利金計劃

資產限額(港元) 每月入息限額(港元)

單身人士 $329,000 $7,750

夫婦 $499,000 $12,620

(由2017年2月1日起生效)



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 普通傷殘津貼：$1,695 

• 高額傷殘津貼：$3,390 

• 可於醫務社會服務部或區內社會保障辦事處索取申請表格，再交由跟進之政
府醫院醫生評核。

公共福利金計劃

(由2017年2月1日起生效)



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 標準金額：
不同類別的申請人可獲不同的標準金額﹐以應付生活上的基本需要。以獨居長者為例：資產
限額：$47,000

每月綜援金：$3,435 (視乎傷殘程度)

• 特別津貼：
• 以應付個人或家庭的個別需要，如租金、必要交通費、醫生建議膳食、復康及醫療用具、水

費及殮葬費等開支。

• 可享豁免公立醫療費

• 申請辦法：
申請人可親自前往其區內的社會保障辦事處或用電話﹑傳真或郵遞方式提出申請﹐亦可由政
府部門或其他非政府機構轉介。在接到申請後﹐本署職員會安排約見申請人和進行家訪﹐以
查核申請人的實際情況及所提供的資料。

綜合社會保障援助計劃(綜援)



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 護老者所照顧的長者，須經社署安老服務統一評估機制評定為身體機能中度
或嚴重缺損，並正在輪候資助長期護理服務

• 護老者須為受照顧長者每月提供不少於80小時的照顧

• 以一人家庭為例 (視乎住戶人數)

每月入息限額：$7,500

獲發津貼：$2,000

照顧者津貼(低收入人士)

「為低收入的殘疾人士照顧者提供生活津貼試驗計劃」

社署會按中央輪候冊上登記有關長者的申請服務
日期的先後次序設定「指定日期」，分階段發信
給沒有使用任何院舍照顧服務的長者，邀請其可
能符合資格的護老者申請參與試驗計劃。



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 1997年推出，2005年8月起推至福建省

• 選擇廣東或福建省養老的綜援受助者提供現金援助 ($1325)

• 放寬申請資格：領取綜援至少一年

• 備註：公屋住戶必須交出公屋單位/取消戶籍

• 必須申報預算離港到內地居住的日期(申請此計劃起3個月內)

• 不能同時享有其他特別津貼(如租金津貼、特別膳食津貼)

• 查詢：3105 3266 (廣東計劃)

綜援長者廣東及福建省養老計劃



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• 社會福利署為65歲或以上長者提供年齡証明，以便他們享用各項優惠票價、
折扣和優先服務。申請人請向長者咭辦事處查詢。

• 長者咭優惠共168頁
http://www.swd.gov.hk/doc/elderly/HP_SCCS%20Apr%202011%20concessi

on%20chi.pdf

長 者 咭



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者咭優惠



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者咭優惠



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者咭優惠



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者咭優惠



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

長者咭優惠



那打素護理學院

The Nethersole School of Nursing

• http://www.swd.gov.hk/doc/elderly/HP_SCCS%20Apr%202011%20concession%20chi.pdf
(長者咭優惠)

• http://www.syncab.com.hk/tc/index.php (星群的士)

• https://www.diamondcab.com.hk/ (鑽的)

• http://www.hcv.gov.hk/tc/ (醫療券)

• https://elderlyinfo.swd.gov.hk/tc/ltc_search/rcs (社署長者資訊網)

• http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_elderly/ (社署安老服務)

• http://www.elderly.gov.hk/cindex.html (衛生署長者健康服務)

• http://www.rehabsociety.org.hk/zh-
hant/%E6%88%91%E5%80%91%E7%9A%84%E6%9C%8D%E5%8B%99/%E4%BA%A4
%E9%80%9A%E6%9C%8D%E5%8B%99/

(香港復康會交通服務)

參考資料

http://www.swd.gov.hk/doc/elderly/HP_SCCS Apr 2011 concession chi.pdf
http://www.syncab.com.hk/tc/index.php
https://www.diamondcab.com.hk/
http://www.hcv.gov.hk/tc/
https://elderlyinfo.swd.gov.hk/tc/ltc_search/rcs
http://www.swd.gov.hk/tc/index/site_pubsvc/page_elderly/
http://www.elderly.gov.hk/cindex.html
http://www.rehabsociety.org.hk/zh-hant/%E6%88%91%E5%80%91%E7%9A%84%E6%9C%8D%E5%8B%99/%E4%BA%A4%E9%80%9A%E6%9C%8D%E5%8B%99/

