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面臨問題,怎算?!
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你是哪一樣?

面對

逃避

HEA (懶散)
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比較
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Ａ

「如果一個問題太大，太複雜的話，可將它分解為若干個小問題，然後各個擊破。」 
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問題練習

病痛,失業,經濟困難
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參考資料-------社區資源之

• 家居照顧

• 復康用品借用

• 暫託護理

• 互助組織

• 互聯網

12



愛己及人
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互勉

請經常記得它：「山不轉,路轉;路不轉,人轉;人不轉 , 心轉。」
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